[bookmark: _GoBack]Projet de Français

1. Écrire un journal où tu enregistres ce tu manges pour 3 jours.
2. Écrire une recette sur comment faire de la soupe au tortue. Suivez l’exemple donner.
3. Regarder le site web https://guide-alimentaire.canada.ca/fr/ et renseigner vous au sujet de l’alimentation saine.  Écrivez 10 faits/choses que vous avez appris du site.
4. Choix santé dans la restauration rapide, comparer McDonald’s et Subway.
5. Projet final – Repas familiale
6. Journal finale – Écris au sujet de ce que tu as appris et ce que tu vais changer pour avoir une meilleur alimentation saine.
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Projet de Français     1.   É crire  un journal o ù   tu enregistres ce tu manges   pour 3   jours .   2.   É cr ire  une recette sur comment fa i re de la soupe au tortue.  S uivez   l ’ exemple donner .   3.   Regarder le site web  https://guide - alimentaire.canada.ca/fr/   et  renseigner vous a u sujet de  l ’ al i mentation saine .   É crivez  10 faits/choses que vous avez appris du site.   4.   Choix santé   da n s la  restauration rapide , comparer McDonald ’ s et Subway .   5.   Projet final  –   Repas  familiale   6.   Journal finale  –   É cris  au sujet   de ce que tu as appris et ce que tu vais changer pour  avoir une  meilleur alimentation saine .    

